Одайская Татьяна Геннадьевна, «ГУО СШ№5 г.Светлогорска», учитель-дефектолог, вторая категория;
«Фасолевые гонки»;
для детей 6-8 лет, младший школьный возраст (развитие дыхания);
Задачи: развивать плавный длительный выдох через рот, активизация губных мышц.
Ход игры: ребенку дается трубочка для коктейля, ему надо дуть в трубочку, чтобы фасолинка катилась по дорожке, для усложнения можно прокатывать одновременно 2-3 фасолины. 
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