Диагностическая карта  учащегося
I. Планирую  поступать в   ВУЗ,  ССУЗ (нужное подчеркнуть)
II. Укажите учебный предмет, по которому будете проходить централизованное тестирование 
III. 
	Варианты
	Специальность 
	Название  ВУЗа,
адрес
	Контактные телефоны
	Проходной балл  прошлого года

	Основной 
	
	
	
	

	Дополнительный
	
	
	
	

	Дополнительный
	
	
	
	

	Дополнительный
	
	
	
	


IV. Рекомендации психолога_______________________________________________________

 V. Мои учебные достижения по предметам, сдаваемым на ЦТ
	Предмет
	Вступительные экзамены
	Стартовая контрольная работа
	I полугодие
10 класс
	Годовая отметка
10 класс
	I четверть
11 класса
	II четверть
11 класса
	Зачет  за  1 полугодие
	1 этап РЦТ
	2 этап РЦТ
	3 этап РЦТ
	Средний  балл аттестата

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Пояснительная записка

Проводится диагностика профессиональных интересов, склонностей и предпочтений, структуры интеллекта, особенностей мотивационной сферы старшеклассников (осуществляет педагог-психолог). 

Данные с результатами заносятся в диагностическую карту каждого учащегося.

Учащиеся заполняют в диагностической карте разделы 1-3, указывают в них сведения о профессиональных намерениях: по какой специальности и где планируют продолжать обучение, по каким предметам будут сдавать централизованное тестирование. Учащиеся указывают в картах 5 возможных вариантов учебных заведений: основной и дополнительные. Причем эта работа не должна быть формальной.

Это дает возможность учителям-предметникам, классным руководителям, администрации контролировать обязательное посещение учащимися факультативных занятий по выбранным предметам. Важно, чтобы выпускник, готовясь к поступлению по одним предметам, вдруг неожиданно не пошел сдавать на ЦТ другие. Качественного результата не будет.

Раздел 4 заполняет педагог-психолог. Каждому учащемуся по результатам диагностических исследований педагог-психолог дает рекомендации о профессии, которая ему подходит. 

Учащиеся, познакомившись с профессиограммой выбранной специальности, могут изучить требования, которые она предъявляет к человеку. Чтобы не ошибиться в выборе профессии, учащемуся необходимо соотнести свои свойства личности и возможности с требованиями будущей избираемой деятельности на основе личностного самоопределения. Педагог-психолог проводит индивидуальные консультации. Важная роль отводится классному руководителю в организации профориентационной  коррекционной работы. Можно создать  банк  данных наиболее востребованных профессий в перспективе на рынке труда и познакомить их с учащимися. Данная работа позволяет откорректировать выбор профессии учащимися.

Дальнейшая работа с диагностическими картами предполагает осуществление мониторинга качества знаний (5 раздел).

В конце первого полугодия каждый учащийся сдает обязательные зачеты по тем предметам, которые он выбрал для сдачи на ЦТ. 

Большую роль  в организации данной работы играет РЦТ. Целью его является психолого-педагогическая подготовка учащихся к ЦТ, а также диагностика учебных достижений учащегося, возможность выявить пробелы в знаниях и провести коррекционную работу. Педагоги получают результаты учащихся с анализом всех допущенных ошибок. 
Результаты контрольных работ, репетиционного тестирования, итоги года вносятся учащимися в карты и позволяют им реально оценить свои возможности, откорректировать выбор вуза, специальности в соответствии с проходными баллами и собственными учебными достижениями. 

С диагностической картой обязательно знакомятся родители.

Рекомендации по подготовке к централизованному тестированию 
по математике

Математика является учебным предметом, где невероятно сильна преемственность в обучении. Для того чтобы получить высокие результаты на централизованном тестировании, необходимо добиться успешного усвоения знаний, которые формируются на II ступени обучения.

К таким важным результатам обучения математике относятся:

– вычислительные умения (учащиеся должны осознавать, что ни на экзаменах, ни на централизованном тестировании нельзя пользоваться калькулятором; поэтому особый акцент следует сделать на рациональных способах вычислений);

– умение преобразовывать алгебраические выражения, выражения, содержащие степени с целыми показателями и квадратные корни;

– умение решать линейные, квадратные, дробно-рациональные уравнения, неравенства и их системы (нужно обращать внимание на экономичность записей при решении тестовых заданий );

– умение строить графики элементарных функций, определять по графику свойства функций;

– умение решать текстовые задачи;

– умение решать планиметрические задачи.

Учителям математики, готовящим выпускников к итоговой аттестации, необходимо в начале учебного года получить достоверную информацию об уровне подготовки учащихся по основным разделам алгебры и геометрии и своевременно организовать работу по ликвидации пробелов в знаниях учащихся. С этой целью проводятся «нулевые» срезы, и организовывается вводное повторение.

Вполне понятно, что решить проблему ликвидации пробелов в знаниях учащихся старших классов только с помощью организации вводного повторения не удастся. Целесообразно организовать еще и индивидуальное повторение, учитывающее пробелы в знаниях и умениях конкретного ученика, с помощью карточек индивидуальной коррекции знаний проводить систематический мониторинг знаний учащихся. 

Многие педагоги составляют диагностические карты по темам. Например: диагностическая карта по теме «Тригонометрические функции числового аргумента»

	Ф.И.ученика
	Определение синуса, косинуса, тангенса, котангенса
	Четность, нечетность тригонометрических функций
	Вычисление значений тригонометрических функций
	Знание основных тригонометрических тождеств
	Применение основных тригонометрических тождеств
	Доказательство тождеств
	Отметка

	+
	‑
	+
	+
	+ / ‑
	+ / ‑
	+
	


«+» ‑ усвоено;    «+ / ‑» ‑ частично усвоено;   «‑» ‑ не усвоено.

Исходя из имеющихся результатов, проводится коррекция знаний учащихся.

Традиционно в учебный процесс на уроках математики включаются устные упражнения (чаще всего для актуализации знаний), однако они недостаточно эффективно используются  в других целях. 

Например: Найти сумму корней уравнения (или корень, если он один)
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 Большинство учащихся начинает решать это уравнение, приводя дробь к общему знаменателю, что увеличивает время на решение задачи и часто приводит к вычислительным ошибкам. Однако при внимательном рассмотрении условия задачи можно заметить, что в левой и правой частях уравнения содержится одинаковое выражение. Тогда уравнение устно приводится к виду 
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Закрепление и систематизация знаний, умений и навыков учащихся по теме, устранение пробелов в знаниях проводится с успехом на грамотно построенных обобщающих уроках, при выполнения классных и домашних тематических тестов.

Для качественной подготовки учащихся выпускных классов к централизованному тестированию необходимо знакомство учащихся с процедурой тестирования, начиная с пятого класса.

Эффективные методы и формы работы по подготовке учащихся к ЦТ:
-Тематические зачеты по теории

-Тренинги (выполнение тестов различного уровня сложности)

-Взаимопроверка (парная и групповая работа по выполнению заданий)

-Составление тестов учащимися (по темам)

-Компьютерные тренажеры

-Использование справочной литературы

-Самостоятельная работа по выполнению упражнений

-Проверочно-обучающие тесты

-Орфографические «штурмы»

-Терминологические диктанты

-Использование алгоритмов, обобщающих таблиц для систематизации изученного материала

-Методы рефлексии (самооценка, взаимооценка)

-Выполнение нестандартных и творческих заданий

-Контрольные и проверочные работы

-Индивидуальная коррекция знаний (вести учет пробелов в знаниях). Карты учебных достижений

-Мини-тесты

-Использование заданий на развитие логического мышления (сравнить, сопоставить, соединить…)

-Организация сопутствующего повторения (включить в календарное планирование)

-Использование наглядности, опытов и экспериментов

-Использование материалов для самопроверки, алгоритмов выполнения.

-Использование заданий «найди лишнее»

-Комплексные тесты
Лестница действий педагогов по подготовке учащихся к ЦТ:

- Диагностика умений и навыков учащихся (выявление степени владения учащимися учебным материалом)

- Планирование работы. Изучение теоретического материала с учащимися. Структурирование учебного материала. Определение логических связей. Систематизация учебного материала. Алгоритмы, схемы, опорные конспекты. Банк тестов за все годы.

- Структурирование учебного материала. Определение логических связей. 

- Систематизация учебного материала. Алгоритмы, схемы, опорные конспекты. Банк тестов за все годы.

- Практика (на примерах)

- Практическая работа под руководством учителя (учитель-консультант). Тренажеры

- Организация повторения изученного материала (сопутствующее и итоговое)

- Практическое выполнение тестов (самостоятельно)

- Контроль знаний учащихся (использование тестовых технологий)

- Диагностика и коррекция. Индивидуальный мониторинг

- Изучение особенностей работы с тестами и бланками ответов

	Индивидуальный план по подготовке к ЦТ

	
	Содержание работы
	результат
	работа с родителями

	сентябрь
	1) Определение мотивации для подготовки к итоговой аттестации и ЦТ
	Участие в ЦТ для поступления в ВУЗ
	Сообщение о системе подготовки к ЦТ

	
	2) “Входной” тест
	
	Сообщение результатов тестирования

	
	3) Множества чисел. Признаки делимости
	
	

	
	4) Упрощение алгебраических выражений
	
	

	октябрь
	1) Обобщение и систематизация материала по теме “Уравнение и неравенства с модулем”
	Таблица с методами решений и примерами
	Сообщение результатов тестирования

Рекомендации по устранению пробелов

	
	2) Решение тестовых заданий по темам:

“Уравнения с модулем”, “Неравенства с модулем”

“Метод интервалов”, “Теорема Виета”
	
	

	ноябрь
	1) Решение тестовых заданий по темам:

“Рациональные уравнения”. “Системы рациональных уравнений”,“Иррациональные уравнения”
“Треугольник”
	
	Рекомендации психолога по организации психологической подготовки к ЦТ

Сообщение результатов I этапа  РТ, обсуждение результатов. Коррекционная работа

	
	2) Составление тестовых заданий по пройденным темам, с обязательным включением задач-“ловушек”
	составленный тест
	

	
	3) Участие в I туре репетиционного тестирования
	
	

	декабрь
	1) Обобщение и систематизация материала по теме “Рациональные и иррациональные уравнения”

2) Решение тестовых заданий по темам:

“Упрощение тригонометрических выражений”

“Обратные тригонометрические функции”
	памятка


	Сообщение результатов тестирования

Рекомендации по формированию у ребёнка мотивации для участия во II этапе РТ

	январь
	1) Участие во II этапе репетиционного тестирования
	
	Обсуждение результатов  II этапа РТ, рекомендации по коррекционной работе

	
	2) Решение тестовых заданий по теме:

“Четырёхугольники”
“Тригонометрические уравнения”

“Арифметическая прогрессия ”
	
	

	февраль
	1) Решение тестовых заданий по теме:

“Геометрическая прогрессия”
“Задачи с целочисленными переменными”
“Показательные уравнения”
	
	Сообщение результатов тестирования

Рекомендации по участию в III этапе РТ

	
	2) Анализ наиболее часто встречающихся ошибок
	Результаты анализа
	

	март
	1) Решение тестовых заданий по теме:

“Показательные неравенства”

“Задачи на минимум и максимум”

“Свойства логарифмов. Логарифмические уравнения”
	
	Сообщение результатов тестирования

Обсуждение результатов

	
	2) Участие во III этапе репетиционного тестирования
	
	

	апрель
	1) Составление комплексного теста из задач-“ловушек”
	тест
	Мониторинг готовности  ребёнка к ЦТ

	
	2) Решение тестовых заданий по теме:

“Логарифмические неравенства”
“Текстовые задачи”

“Применение производной”
	
	

	май
	1) Проранжировать изученный материал по сложности
	список
	Организация обмена опытом по подготовке своего ребёнка к ЦТ

	
	2) Решение тестовых заданий по теме:

“Задачи по планиметрии”

“Задачи по стереометрии”
	
	


	Иррациональные неравенства
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	Равносильно системе
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	Равносильно объединению систем
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	Равносильно системе
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	Равносильно системе
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	Равносильно объединению систем
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	Уравнения, содержащие знак модуля

	вид
	способ решения
	пример

	1. 
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выбор способа замены зависит от того, какое из неравенств 
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2) 
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	1) 
[image: image29.wmf]2

3

4

4

3

2

-

+

=

-

x

x

x


2) 
[image: image30.wmf]x

x

x

-

=

-

-

8

2



	3.


[image: image31.wmf])

(

)

(

x

g

x

f

=


	
[image: image32.wmf]ê

ë

é

-

=

=

)

(

)

(

)

(

)

(

x

g

x

f

x

g

x

f


	
[image: image33.wmf]1

2

3

-

=

+

x

x



	4.    
[image: image34.wmf]0

)

(

=

x

f


	Замена 
[image: image35.wmf]t

x

=


	
[image: image36.wmf]0

6

5

2

=

+

-

x

x



[image: image37.wmf](

)

2

1

1

2

=

-

+

-

x

x



	5.   
[image: image38.wmf])

(

)

(

)

(

)

(

x

g

x

f

x

g

x

f

+

=

+



[image: image39.wmf])

(

)

(

)

(

)

(

x

g

x

f

x

g

x

f

-

=

+



[image: image40.wmf])

(

)

(

)

(

)

(

x

g

x

f

x

g

x

f

-

=

-



[image: image41.wmf])

(

)

(

)

(

)

(

x

g

x

f

x

g

x

f

+

=

+



[image: image42.wmf])

(

)

(

)

(

)

(

x

g

x

f

x

g

x

f

+

=

-



[image: image43.wmf])

(

)

(

)

(

)

(

x

g

x

f

x

g

x

f

-

=

-


	
[image: image44.wmf]î

í

ì

³

³

0

)

(

0

)

(

x

g

x

f



[image: image45.wmf]î

í

ì

£

³

0

)

(

0

)

(

x

g

x

f



[image: image46.wmf]î

í

ì

³

³

0

)

(

0

)

(

x

g

x

f



[image: image47.wmf]0

)

(

)

(

³

x

g

x

f



[image: image48.wmf]0

)

(

)

(

£

x

g

x

f



[image: image49.wmf]0

)

(

)

(

³

x

g

x

f


	
[image: image50.wmf]64

8

32

12

4

32

2

2

+

=

+

+

+

-

-

x

x

x

x

x



[image: image51.wmf]x

x

x

x

x

4

20

10

7

10

3

2

2

-

=

+

-

+

-

-



[image: image52.wmf]5

9

4

2

2

=

-

-

-

x

x



[image: image53.wmf]3

10

3

3

5

2

6

5

2

2

2

-

-

=

+

-

+

-

-

x

x

x

x

x

x



[image: image54.wmf]2

2

2

5

4

3

2

2

+

=

+

-

+

+

-

x

x

x

x

x



[image: image55.wmf]5

3

5

2

5

4

2

4

+

+

+

-

-

+

+

+

+

+

=

+

+

+

x

x

x

x

x

x

x



	6.  
[image: image56.wmf])

(

)

(

...

)

(

)

(

2

1

x

g

x

f

x

f

x

f

n

=

+

+

+


	Метод интервалов
	
[image: image57.wmf]6

2

3

4

2

1

-

=

+

-

-

+

+

x

x

x

x




_1257531650.unknown

_1257534470.unknown

_1257535913.unknown

_1257536071.unknown

_1257537467.unknown

_1290929746.unknown

_1290929875.unknown

_1356375202.unknown

_1290929840.unknown

_1290929583.unknown

_1257537870.unknown

_1257536928.unknown

_1257537327.unknown

_1257536276.unknown

_1257536013.unknown

_1257536042.unknown

_1257536063.unknown

_1257536000.unknown

_1257535155.unknown

_1257535182.unknown

_1257535571.unknown

_1257535162.unknown

_1257534957.unknown

_1257535143.unknown

_1257534864.unknown

_1257534875.unknown

_1257534711.unknown

_1257532789.unknown

_1257534392.unknown

_1257534445.unknown

_1257532900.unknown

_1257531861.unknown

_1257532694.unknown

_1257531788.unknown

_1155229707.unknown

_1257531194.unknown

_1257531295.unknown

_1257531475.unknown

_1257531626.unknown

_1257531358.unknown

_1257531241.unknown

_1155229947.unknown

_1257531148.unknown

_1155229782.unknown

_1155229483.unknown

_1155229599.unknown

_1155229604.unknown

_1155229598.unknown

_1155229208.unknown

_1155229336.unknown

_1155229482.unknown

_1155229257.unknown

_1105232011.unknown

_1105232103.unknown

_1155229178.unknown

_1105232037.unknown

_1105231930.unknown

